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Pasiuna

Kini nga Modyul sa mga tinun-an giandam alang kanimo
Nnga anaa sa ikatulong Ang-ang aron magamit nimo sa imong
pagtuon sa Araling Panlipunan. Tuyo niining Modyul hga
magiyahan ka nga magdesisyon ug maglihok nga adunay
pagpakabana alang sa kaa-yohan sa tanan.

Ang mga pagtulon-an niini nga Modyul giayo pagsusi ug
gipahiluna aron mahiuyon sa imong idad, interes, ug pangina-
hanglanon ug niini nga panahon.

Kini nga Modyul imong magamit sulod sa lima ka adlaw
alang sa usa ka semana nimo nga pagtuon.

Gawas sa paghisgot-hisgot , ang matag pagtulon-an
adunay buluhaton nga labaw nga nagpauswag sa imong nakat-
onan. Adunay mga eksamin sa kataposan sa matagpagtulon-an
aron mapalig-on ang imong nhakat-onan pagkahuman niining
modyul.

Gilaoman nga pinaagi niini nga Modyul, makat-onan sa
mga tinun-an ang paghigugma ug paghatag og bili sa ilang
kaugalingon, pamilya, ug isigkatawo.



Kini nga modyul gihimo ug gisulat para makatabang kanimo
nga makat unan kung unsa nga paagi sa pagdumala sa tukma
ang Natural nga mga Kapanguhaan, ngano  nga
mahinungdanon ang pagbuhat niini, ug sa unsa nga paagi para
sa pagpalombo ang ekonomiya sa ilang kaugalingon nga mga
lalawigan, ug sa maalamon nga paggamit sa mga natural nga
mga kapanguhaan?

Ang pinulungan nga gigamit gipaha-um sa abilidad sa
Magtutuon sa ika-tulong ang-ang. Ang pagtulun-an nahan-ay sa
hustong pagsunod sa kompetensi.

@ Alamin

Ang modyul gibahin sa lima ka adlaw nga pagtulun-an:
1. Day 1 - Pagdumala sa Kinaiyahan o Natural nga mga
Kapanguhaan,
2. Day 2 - Ang mga Maalamon ug sa mga Dili Maalamon nga
Pagdumala sa Natural nga mga Kapanguhaan,
3. Day 3 -Ang mga maalamon ug sa mga dili maalamon nga
pagdumala sa Natural nga mga Kapanguhaan,
4. Day 4 - Ang maalamon nga pagdumala sa Natural nga mga
Kapanguhaan: Ang Kalamboan sa Rehiyon ug Probinsya
5. Day 5 — Ang Dolphin Island sa Misamis Occidental.

Sa paggamit niini nga modyul,gilauman nga:

1. mahibalo-an nimo ang Maalamon ug dili maalamon nga paagi
sa pagdumala sa mga kahinguhaan sa kaugalingon nga
probinsya ug rehiyon,

2. matu-an ang mga pamaagi sa maalom nga pagdumala sa
mga natural nga kahinguhaan hinungdanon sa lalawigan ug
rehiyon,

3. makahimo sa konklusyon nga ang maalom nga pagdumala sa
natural nga mga Kapanguhaan nga adunay kalabotan sa
pagpalambo sa kaugalingon nga probinsya ug rehiyon, ug



4. makahatag ug mga panig-ingnan sa mga probinsya o rehiyon
Nnga nag-uswag tungod sa husto nga pagpreserbar sa ilang
natural nga mga kahinguhaan.

g‘i!? Subukin

Saimong notbuk o papel, maglista ug tulo ka klase nga mga

Kalamidad ang posible nga masinati-an sa atong dapit.
1.

2
3.

Pagtulun-an : Maalamon ug Dili Maalamon nga
Pagdumala sa mga Kinaiyahan nga Kapanguhaan sa
Lalawigan

Unang Adiaw

Ang Pagdumala sa Natural nga mga Kapanguhaan

=/
&~ Tuklasin
Pagtuon sa mga litrato. Butangi ug ang imong papel kun

kini nagpakita ug maalamon nga pagdumala sa natural nga
mga kapanguhaan ug % kung dili maalamon nga pgdumala




1. Unsa nga mga lakang ang kinahanglang
buhaton sa mga kagamhanang lokal sa probinsya o rehiyon aron
madumalahan ug maayo ang kinaiyanhon o mga kapanguhaan

nga nahimutang sa nagkalahi nga lugar?
Isulat saimong notbuk o papel ang imong tubag.

2. Unsa nga mga buluhaton nga angay natu himuon aron
mapalambo ang atong mga kinaiyahan ?
Isulat saimong notbuk o papel ang imong tubag.

3. Isip usa ka estudyante sa Grade 3, unsa ang angay
nimong buhaton aron makatabang sa pagdumala sa atong mga
natural nga Panguhaane Isulat saimong notbuk o
papel ang imong fubag.

lkaduhang Adlaw

Ang mga Maalamon ug Dili Maalamon nga Pagdumala
sa Natural nga mga Kapanguhaan

= )
N Tuklasin

Pagdumala sa Kapanguhaan sa Yuta ug Kalasangan
Maalamon nga Pagdumala Dili Maalamon nga Pagdumala | 4 N
1.Ang pagpreserba sa mga tanom 1. Ang walay pagtuman sa
ug hayop nga kalasangan. kampanya sa global deforestation




2. Paglikay sa kalihokan sa
pagpanguMa nga pagkaingin

3. Pagputol lang sa punoan nga
hamtong na.

4. Ang pagtanum sa mga seedlings
nga bugti o labaw pa sa mga giputol
nga mga kahoy.

5. Ang dili pagdakop sa mga
langgam ug ihalas nga mga
mananap sa kalasangan.

2.Pagkakaingin

3. Ang kanunay nga pagputol sa
mga kahoy sa kalasangan.

4. Ang pagmina sa mga minerales.
5.Ang kakulangon sa kaalam
teknolohiya.

5. Ang pagamit sa mga dili natural
nga abono ug pestisidyo

sa

Pagdumala sa Mga Kapanguhaan sa Tubig

Maalamon nga Pagdumala

Dili Maalamon nga Pagdumala

1. Paglikay sa paggamit sa dinamita
ug uban pang kemikal @ sa
pagpangisda.

2. Ang insakto nga paggamit sa
fishing boat.

3. Pagtanom ug mga Mangroove sa
daplin sa dagat.

4. Paggamit sa mga pukot nga
adunay dagko o medium nga
lungag.

5. Pagtangtang sa ug basura sa
mga kanal, sapa, ug dagat .

1. Paggamit sa dinamita, hilo o
cyanide, ug ang batasan sa sistema
sa kombinatorial

2. Paglabay ug mga basura sa mga
kanal sa mga porma sa tubig.

3. Pagkonsumo sa mga bakawan sa
aquaculture (fishpond).

4. Gipasagdan ang pagdaghan sa
mga Water Lily sa tubig nga
nagpugong sa pagdahilig niini.

5. Pagtukod ug mga balay ug
pabrika sa daplin sa dagat o sapa.

Suriin

ug

pagdumala sa mga natural nga

Tayahin

. Unsa ang duha ka mga natural nga kapanguhaan?

2. Nganong adunay maalamon ug dili maalamon nga

kapanguhaan o kinaiyahan?

Direksyon: Unsa ang imong hunahuna sa mga kalihokan
sa maalam nga pagdumala sa mga natural nga kapanguhaan?
Sulati ang mapa nga cluster sa insakto nga kasayuran nga

gikinahanglan sa kahimtang.Pagsulat sa husto nga tubag sa

imong notbuk o papel.
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Maalamong pagdumala
sa natural nga
kapanguhaan.

>

Ikatulong Adlaw

Ang mga Maalamon ug sa mga Dili Maalamon nga
Pagdumala sa Natural nga mga Kapanguhaan

=
~=_JTuklasin

Pagdumala sa Yuta

Maalamon nga Pagdumala

Dili Maalamon nga Pagdumala

1. Ang pag-ilis sa mga tanum aron
makatabang sa pagpadayon sa
pagkamabungahon sa yuta.

2. Pagtanum sa mga kahoy aron
malikayan ang pagkubkob sa yuta.
3. Paggamit sa compost pit para
mga madunot o malata nga mga
dahon, basura, ug hugaw sa mga
hayop aron himu-ong abono.

4. Ang pagtanum taliwala sa mga
tanum aron ang ibabaw nga yuta
magpabilin nga mabungahon o
kahimsog.

1. Ang yuta ug ubang kabukiran
gitukuran mga subdibisyon, mall,
pabrika, sementeryo ug mga golf
course imbis nga magtanum sa mga
lagutmonug ubang matang sa mga
tanom nga makaon.

2. Ang sobra nga paggamit sa mga
kemikal ug abono.

3. Pagputol sa mga kahoy 0
Pagkaingin nga maoy hinungdan sa
“landslide ug pagbaha.

Pagdumala sa mga Kapanguhaan sa Mineral

Maalamon nga Pagdumala

Dili Maalamon nga Pagdumala

1. Pagpugong sa polusyon nga
gakahitabo sa pagmina.

2. Pagtuon sa moderno ug
siyentipikong pamaagi sa pagmina
sa nasud.

3. Dili paggamit sa kemikal nga

1. Pagpangubkob sa yuta nga
wala'y pagtugot

2. Pagpahigayon sa pagmina nga
walay igong kahibalo o walay 6
pagtugot sa gobyerno.
3. Ang pagkuha o pagkalot sa balas




mercury tungod kay hinungdan kini | sa suba nga maoy hinungdan sa

sa sakit. dagkong baha ug “landslide”.

4. eksaktong paghipos sa mga 4. Ang pagkalot ug lawom nga

hugaw nga gikan sa minahan maoy hinungdan sa pagkaanod sa
yuta.

5. Paglabay sa mga hugaw sa
minahan sa bisag asa nga dapit

Suriin
1. Unsa ang duha ka mga natural nga kapanguhaan?
ug :
2. Nganong adunay maalamon ug dili maalamon nga
pagdumala sa mga natural nga kapanguhaan o kinaiyahan?

Tayahin
Direksyon: Unsa ang imong hunahuna sa mga kalihokan sa
maalam nga pagdumala sa mga natural nga kapanguhaan?
Sulati ang mapa nga cluster sa insakto nga kasayuran nga
gikinahanglan sa kahimtang.Pagsulat sa husto nga tubag sa
imong notbuk o papel.

Maalamong pagdumala sa
natural nga kapanguhaan.




Ikaupat nga Adlaw
Ang maalamon nga pagdumala sa Natural nga mga
Kapanguhaan:ang Kalamboan sa Rehiyon ug Probinsyq

7\ Tuklasin
&)

Sa unsang paagi ang maalamon nga paggamit sa

natural nga mga kapanguhaan makapalambo sa panginabuhi
sa kaugalingon nga probinsya ug rehiyon?
Ton-i ang litrato.

Tayahin
Direksyon: Pinaagi sa litrato, ipasabut kung
Gi-unsa kini aron makatabang sa pagpalambo sa usa ka lugar?

Unsa ang gipakita sa
hulagway?Sa unsa
Nnga paagi kini
nakapalambo sa
panginabuhian?

Unsa ang gipakita sa
hulagway? Sa unsa
nga paagi kini
nakatabang sa
pagpalambo sa
palibot?




Ikalimang Adlaw
Ang Dolphin Island sa Misamis Occidental

Balikan
1. Unsa ang buluhaton sa pagdumala sa natural nga
kapanguhaan nga atong nahisgutan sa miagi nga
mga adlaw?
Tuklasin
Ang Dolphin Island sa Misamis Occidental

>/
w;‘

Ang Dolphin Island usa ka inila nga isla nga hinimo sa tawo
sa Misamis Occidental. Giila usab kini nhga Misamis Occidental
Aquamarine Park (MOAP).Ang MOAP usa ka istraktura nga
gitukod sa lawod sa dagat. Dinhi makita ang mga pawikan
samfang naglangoy-langoy. Ang maong estraktura nasakop sa
Munisipalidad sa Sinacaban, Misamis Occidental. Ang Isla naila
tungod sa mga bahandi mga makuha sa kadagatan niini ug tin-
aw ug asul nga tubig sa dagat maoy nakapa-inganyo sa mga
turista sa pagbisita niniing lugara . Ang mga dolphin mahimong
makita dinhi nga nakalingaw sa mga furista nga nagtan-aw ug
nagbiyahe, lokal man o langyaw nga turista. Daghang turista ang
moanhi dinhi tungod sa makadani nga tfalan-awon ug
makapahinam nga kasinatian sa pagsakay sa bangka padulong
sa Dolphin Island.

Adunay mga balaod nga gihimu alang sa mga lokal ug
langyaw nga mga turista nga gustong mobisita sa maong dapit.
Tungod sa pagkapopular sa maong lugar, ang lokal nga
pangamhanan nagpatuman sa mga lagda o mga balaod
kabahin sa Dolphin Island Tour.

Isaisip

1. Unsa ang mahitabo sa usa ka lalawigan o rehiyon kung
ang natural nga mga kapanguhaan dili madumala sa hustong
paagi sama sa MOAP?

2. Unsa ang angay nga buhaton sa mga lungsuranon sa
Misamis Occidental aron mapreserba ang MOAP?



©)

©6)
‘{ Isagawa
‘ Isip usa ka estudyante, ynsa ang imong mahimo aron

ka makatabang sa pagdumala sa natural nga mga
kapanguhaan sa imong lalawigan o rehiyon? Unsa ang
imong kaya nga mahimo aron ka makatabang?

Tayahin

Direksyon: Sabta ang mga pangutana ug isulat ang insakto nga
tubag sa imong notbuk o papel.

1. Unsang kinaiyanhon nga mga kapanguhaan sa gi-ilang Dolphin
Island ug kanunay nga gabisitahon sa mga turista?

2. Maglista ug usa aka lagda hga pagasundon sa mga mobisita
sa Dolphin Island o sa MOAP aron magpabilin ang natural nga
kaanindot niini?

3. Saimong hunahuna, kung walay maayo nga pagdumala nga
gipatuman sa Dolphin Island, aduna ba kahay daghang mga
turista ang mobisita dinhi? Ngano man?

4. Giunsa pagpatuman ang mga balaudnon aron makatabang
sa lalawigan sa paglambo sa: kalikopan, panginabuhi, ug
turismo<e

5. Gawas sa Dolphin Island, aduna ka bay nahibal-an nga uban
pa nga kapanguhaan sa katigayunan o bahandi sa imong
lalawigan o rehiyon?
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@ Susi sa Pagwasto

S
a. Bagyo b.Baha c.Llinog

Unang Adlaw
Tuklasin

1. * 2. B 3. * 4. ﬂ

Pagyamanin:

1. madagayaon nga kinaiyahan 2. kahoy, pagkaon, mineral ug daghan pang uban
Suriin: ( Mudepende sa tubag sa bata)

lkaduhang Adlaw
Suriin
1.Kapanguhaan sa Yuta ug Kalasangan Kapanguhaan sa Tubig
2.(Mudepende sa tubag sa bata)
Tayahin
(Mudepende sa tubag sa bata)
lkatulong Adlaw

Suriin

1.Pagdumala sa Yuta 2.Pagdumala sa Mga Kapanguhaan sa Mineral
Tayahin

(Mudepende sa tubag sa bata)

lkaupat nga Adlaw
Suriin
Pagyamanin
Isaisip (Mudepende sa tubag sa bata)
Isagawa
Tayahin
lkalimang Adlaw
Suriin
Pagyamanin
Isaisip (Mudepende sa tubag sa bata)
Isagawa
Tayahin

Sanggunian:  Araling Panlipunan 3
Kagamitan ng Mag-aaral
Rehiyon X-Hilagang Mindanao
Ang mga larawan kay orihinal sa tagaguhit nga si Jerry Escol.

Evaluated by:
NEMIE M. MARIANO,Ph.d
Division of Misamis Oriental
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