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Pasiuna nga Mensahe

Para sa Magtutudlo:

Kumusta, malipayong paggamit niining Music - Ikaduha
nga Grado Alternative Delivery Mode (ADM) Module sa
(State your Lesson Title, Unang Semana)

Kini nga Module nadesinyo, naugmad ug nasusi sa
pagtinabangay sa mga magtutudlo nga gikan sa
pampublikong institusyon para sa pagtabang kanimo
nga makab-ot ang sumbanan nga gitakda sa K to 12
Curriculum samtang ilang gibuntog ang mga babag nga
adunay kalabutan sa personal, social, ug economic nga
mga sitwasyon sa ilang pag-eskwela.

Kining kapanguhaan sa pagkat-on o learning resource
gilauman nga makapadasig sa magtutuon o bata nga
mobuhat sa mga giniyahan ug gawasnong buluhaton sa
lyang kaugalingon nga lihok ug panahon. Dugang pa,
ang katuyuan usab niini mao ang pagtabang sa
magtutuon o bata nga makakuha sa mga gikinahanglan
nga kahanas niining atong panahon karon sa ika- 21 nga
siglo samtang gitagaan usab og konsiderasyon ang ilang
mga panginahanglan og sitwasyon.

Isip dugang nga materyales sa nag-unang teksto, makita
ninyo kini nga kahon sa kinatibuk-an sa modyul.
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Maga Minugbo nga Sulat sa Magiturudlo
Manghinaut ako nga basahon ug sabton pag-ayo

kining modyul aron masabtan ug makuha ang insakto
\ngo tubag sa matag activity.

J

Isip magtutudlo, ikaw ang gilauman nga maghatag sa
magtutuon o bata kung unsaon paggamit niini nga
Modyul. Gitahasan usab ikaw sa pagsubay sa pag-
uswag sa iyang kahibawo samtang imo siya gitagaan og
higayon nga makatuon sa iyang kaugalingon nga
pagkat-on sa kahibawo. Ug usab, gitahasan ka nga
dasigon ug tabangan ang magtutuon o bata sa iyang
pagbuhat sa mga buluhaton sulod niini nga Modyul.

Para sa Magtutuon

Kumusta, maayong paggamit niining (Music sa Ikaduha
nga Grado )Alternative Delivery Mode (ADM)Module sa
Imong Lesson isulat , Week)!

Kini nga Modyul gihimo para matagaan ka sa
makahuluganon nga higayon para sa mga giniyahan ug
gawasnong pagkat-on subay sa imong kaugalingon nga
lihok ug panahon. Isip aktibo nga magtutuon, mahimo
NIMO ang pagproseso sa sulod niining modyul.

Kini nga Modyul adunay mga parte katugbang sa mga
icons:



@ Kar-oni

Dinhi nga bahin,
mahibaloan kung unsa
ang kinahanglan nga
matun-an sa modyul.

Pasiunang
Pagsulay/Sulayi

ANng katuyoan niini nga
bahin sa buluhaton mao
ang pagsusi sa imong
naunang kahibalo
mahitungod sa leksiyon
nga imong pagatun-an.
Kung makuha nimo ang
ensakto nga mga fubag
(100%), pwede na nimo
dili gamiton kini nga
modyul.

@ Pagsusi

Kini ang hamubo nga
buluhaton o paghisgot
sa nauna nga kahibalo
para matabangan ka
nga makonek ang karon
ug sa una nga leksiyon.

Dinhi nga bahin, ipaila
ang bag-o nga leksiyon
sa nagkalain lain nga
pamaagi sama sa usa ka
istorya, kanta, balak,
pagpresentar sa
problema, sitwasyon, o
mga buluhaton.




;‘D Hisgutan Ta

Dinhi nga parte, tfagaan
ka og hamubo nga
panaghisgot sa leksiyon.
Ang katuyuan niini para
matabangan ug
masabtan ang bag-o
nga konsepto ug
kahanas.

&l . Pagpalambo sa
Kahibalo

Naglangkob kini sa mga
buluhaton nga giniyahan
Og gawasnon
pagbansay para
mapalig-on ang imong
pagsabot ug kahanas
leksiyon. Mahimo nimo
nga tan-awon kung
husto ba ang imong
tubag sa mga buluhaton
sa pagtan-aw sa tubag
nga nahimutang sa susi
sa hustong fubag nga
anaa sa katapusan nga
parte sa modyul.

() Hinumdumi

Kini naglangkob sa nga
pangutana o pagbutang
sa mga tubag diha sa
gibutangan og blanko
nga parte sa kapahayag
para mapaproseso kung




unsa ang hatun-an nNimo
gikan sa leksiyon.

X©

Buharta ug
Kar-oni

Kini naglangkob sa mga
buluhaton nga
makatabang sa imo
para mabalhin ang bag-
ong kahibalo o kahanas
sa tinuod nga sitwasyon
O ang kamartuoran sa
kinabuhi.

Tanfiva

Kini usa ka buluhaton
nga ang katuyuan
masukod ang lebel sa
kahibalo nga nakab-ot
sa natun-an nga
kompetensi.

Dugang nga mga
Buluhaton

Dinhi nga bahin, adunay
ihatag nga dugang nga
mga buluhaton para
mapalambo ang imong
kahibawo ug kahanas sa
natun-an nga leksiyon.

Susi sa mga
Tubag

Naglangkob kini
saensaktong tubag sa
tanan nga mga
buluhaton nga anaa sa
modyul

Vi




Sa katapusan ng parte ani nga modyul, makita usab ang:

Pakisayran Kini ang listahan sa tanan
nga gikuhaan sa pagbuhat
ug pag-ugmad niini nga
modyul.

Ang mosunod mao ang importante nga pahinumdum sa
paggamit niini nga modyul:

1. Ampingi ang paggamit niini nga modyul. Ayaw
butangi o sulati sa bisan unsa nga mga marka o sulat
sa bisan asa nga parte sa modyul. Maggamit sa lain
nga papel sa pagtubag sa mga tahas ug buluhaton.

2. Ayaw kalimti ang pagtubag sa Sulayi sa dili pa
mobalhin sa laing gihatag nga buluhaton nga naa
niini nga modyul.

3. Basaha ug maayo ang mga direksiyon sa dili pa
buhaton nga mga buluhaton sa pagbansay.

4. Obserbahe ang pagkamatinud-anon og ang
itegridad sa pagbuhat sa mga buluhaton ug sa
pagsusi sa insakto nga mga tubag.

5. Humana usa ang gibuhat nga buluhaton ayha
moadto sa uban pa hga mga buluhaton.

6. Ibalik angg modyul sa imong maestro o sa facilitator
kung mahuman na ang pagtubag sa tanan nga
mga buluhaton.

Vi



Kung ugaling naglisod ka sa pagtubag sa mga
buluhaton , ayaw pag duha-duha pagkonsulta sa
imong maestra o facilitator. Mahimo ka usab mangayo
ug tabang sa imong nanay ug tatay , saimong
magulang o sa bisan kinsa hga nga kauban sa balay
na mas magulang nimo. Imong huna-hunaon pirmi
nga wala ka nag-inusara.

Maglaum kami nga pinaagi niining modyul makasinafi
ka sa usa ka makahuluganon nga kahibalo ug
makakuha ka sa lawom nga pagsabot nga may
kalabutan sa kompetensi nga gitun-an.
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Kumusta mga bata? Sa
pagtuon niining modyul, ako

manghinaut nga imong makat-
unan ang mga musunod:

Specific Objective:

Pagmugna sa yano nga sumbanan sa ostinato sa mga
sukod sa tag 2s, tag 3s, og tag 4s nga adunay mga lihok
sa lawas.



Unang Pagsulay

Usisahon nato una, kung unsa ka layo ang imong
nahibal-an sa paghimo sa yano (simple) nga
sumbanan (pattern) sa “ostinato” sa mga sukod sa 2s,
3s 0g 4s nga adunay mga lihok sa lawas.

Direksiyon: Basaha ug sabta kini pag-ayo. Isulat ang letra
sa hustong tubag sa mga pangutana nga anaa sa ubos
ug isulat kini sa lain papel.

Unsa nga sukod (measures) ang gigamit o haum sa
imong pagbuhat sa mosunod.

1. Maglakaw paabanti dayon paatras — duha
ka ihap paabanti,duha ka ihap paatras
sulod sa upat ka balik-balik.

a.2s b. 3s C. 4s d. wala sa gipilian

2. Itaas ang duha ka kamot ug ipaubos. Tulo ka
ihap sulod sa tulo ka balik-balik.

a.2s b. 3s C. 4s d. wala sa gipilian
3. Itiko ang ulo pawala, tarong, patuo — tulo ka
ihap sulod sa upat ka balik-balik.

a. 4s b. 25 C. 3s d. wala sa gipilian



4. Abante ang mga kamot, pakilid, pataas,
paubos — upat ka ihap sulod sa upat ka
balik-balik.

a.2s b. 3s C. 4s d. wala sa gipilian

5. Hawiri ang hawak ug kiay-kiay. Duha ka ihap
sulod sa lima ka balik-balik.

a.3s . 4s C. 25 d. wala sa gipilian

Unang Semana (Rhythm)
Pagmugna sa Simpleng

“Ostinato Pattern (music, ar,
Physical Education and Health 2)

@ Pagsusi (Review)

Atong balikon ang imong nakat-
unan sa miagi kung imo pa kining
nahinumduman




Direksiyon: Idibuho ang bitoon % kung ang pulong sa
kanta gibalik-balik ug idibuho ang (O Lingin kon wala
kini gibalik-balik. Paggamit sa laing papel.

__ 1. Ang awto ni Juan may buslot sa ligid

______2.Leronleron sinta - leron leron sinta

__3.Batang gamay katulog na wala dini imong
Mama.

__4.Bugsay, bugsay kiling ,kiling dyutay — bugsay,
bugsay, kiling , kiling ,dyutay

5. Magtanom dili tiaw, magduko matag adlaw-

magtanom dili fiaw , magduko matag adlaw.

Sulayi og Kat-oni

Adunay kanta sa ubos , ang ulohan niini “Mag -
Exercise Ta” Kantaha kini daw ilihok ang kada buhat

sa kanta.




Direksiyon : Kopyaha ang mga lihok sa lawas nga gibalik-
balik nga anaa sa kanta. Isulat sa laing papel ang inyong
tubag.

“Mag - Exercise Ta"
( In the tune of Mag- exercise Tayo tuwing Umaga)
Mag-exercise ta sayo sa buntag,
sQyo sa buntag, sayo sa buntag
Mag-exercise ta sayo sa buntag,
Aron ang lawas ta mahimsug
Sa gabii, musayo tag katulog,
Ug sa buntag musayo ta ug mata
Ug unya magjogging jogging , sa plasa
Magtumbling tumbling
ANng liog ta atong ipalingpaling ,
Ang hawak ta atong ikinding kinding
Braso’'g kamot nato , Atoa siyang isuntok suntok.
Usa , duha, tulo , upat, lima, unom, pito , walo

Walo , pito , unom , lima , upat, tulo, duha, usa.




s ? ) Hisgutan Ta
ﬁwg pagbalik-balik, usa kini ka sumbanan \

pangmusika. Kini nga sumbanan pwede pod
mahimo pinaagi sa lihok sa lawas.

Pananglitan nga lihok sa lawas nakuha sa kanta
nga gipabalik-balik mao ang : Jogging, Jogging.

Ang Ostinato mao ang pabalik-balik nga tingog o

Qmo pangmusika. /

Karon tubaga kini nga mga pangutana. Isulat ang letra
sa hustong tubag ug isulat kini sa laing papel.

1. Unsa man nga lihok sa lawas hga inyong nakuha sa
kanta nga gibalik-balik?

a. Mag Tumbling, fumbling
b.Mag Exercise ta

c.Sayo sa buntag

d. Musayo ta katulog



2. Unsa man usab ang wala nagbalik-balik?

a.Mag Jogging, Jogging
b. Mag Tumbling, fumbling
c. Mag kinding kinding

d. Musayo ta ug mata

3. Basi sa maong kanta kapila man nagbalik-balik ang
mga musunod nga mga lihok Jogging-jogging,

tumbling-tumbling, kinding-kinding og suntok-suntok?

a. Kausa b. kaduha c. katulo d. kaupat

A .
BlC Pagpalambo sa Kahibalo

A. Giniyahan nga Buluhaton

Karon, atong ipalambo kung unsa ang sumbanan_sa
ostinato o ostinato pattern ug unsaon nato pagmugna o
paghimo niini.

Atong hinumduman na ang Ostinato
mao ang pabalik-balik nga tingog o
rtmo pangmusika. Apan atong
pagatun-an karon ang ostinato
pinaagi sa lihok sa lawas.




Direksiyon: Buhata kini nga sumbanan.

Sumbanan

lfindak ang tuo nga tiil — duha ka ihap ug hikapon ang ulo
— duha ka ihap sulod sa upat ka balik-balik.

Pagtantiya

Atong susihon kon nasabtan ba nimo ang atong gitun-an.
Isulat ang imong tubag sa laing papel.

Direksiyon: Tubaga ang mosunod nga pangutana, gikan

sa sumbanan A. lkahon ang insaktong tubag og Isulat
kini sa laing papel.

1. Kapila gitindak ang tuo nga tiil?

a.3 . 4 C.2 d. 5
2. Kapila gihikap ang ulo?

Q. 4 0.2 c.3 d.5
3. Sulod sa pila ka balik kini gihimo?

Q. 2 0.3 C.4 d. 5

4. Unsa nga parti sa lawas ang gitindak?
a. ulo b. fiil c. kamot d. mata
5. Unsa man ang buhaton diha sa ulo?

a. hikapon b.ifindak  c.ibalik-balik d. gunitan



Gawasnon nga Buluhaton

Karon, buhata ang mosunod nga buluhaton . Aron
sa pagsukod kon kini imong nasabtan.

Direksiyon: Himua ang mosunod nga yano nga sumbanan
sa ostinato ug sa ubos makita nimo ang marka sumala sa
rubrics.

1. lyukbo ang ulo paabante , tarong og patalikod —
tulo ka ihap , sulod sa tulo ka balik-balik.

2. lyukbo ang ulo pakilid sa wala, tarong og patuo-
duha ka ihap , sulod sa upat ka balik.

3. Itaas ang duha ka kamot og ipaubos — upat ka ihap
sulod sa lima ka balik-balik.

4. Lakaw na pareho sa pato — duha ka ihap sulod sa
duha ka balik-balik.

5. Lukso gamit ang usa lang ka tiil - tulo ka ihap sulod
sa upat ka balik-balik.

Iskor Marka Timailhan
Kung maayo kaayo
nimo nabuhat

Kung maayo nimo
nabuhat

.ung dili kaayo maayo
nimo nabuhat

3 Maayo Kaayo

2 Maayo

8
] Medyo Maayo




Pagtantiya

Basaha og sabta kini pag-ayo.

Direksiyon: Sunda ang mga mosunod nga sumbanan sa
ostinato o ostinato pattern nga adunay lihok sa lawas.
Kon nabuhat nimo kini kolori ang kasingkasing sa pula
(red) kon wala nimo mabuhat kolori ang
kasingkdsing sa dalag (yeIIow)@ . Gamita ang
gipataban nga activity Sheet.

@ 1. Maglakaw paabanti dayon paatras — duha ka
ihap paabanti ,duha ka ihap paatras, sulod sa upat ka
balik-balik.

z 2. Abante ang mga kamot , pakilid, pataas,
paubos — upat ka ihap sulod sa walo ka balik-balik.

<

3. Pagbalanse sa imo tuo nga tiil — tulo ka ihap
sulod sa lima ka balik-balik.

<

4. [ki-ay ang hawak pawala og patuo — duha ka
ihap sulod sa napulo ka balik-balik.

<

5. Komang mura og halas — tulo ka ihap sulod sa
tulo ka balik-balik.

10



:@ Hinumdumi

|
N
N
~

Gikan sa atong mga buluhaton, unsa man ang tawag sa
mga sumbanan nga pabalik — balik kini gihimo ?

Pareho ba ang kumpas o ihap nga inyong gibuhat sa mga
sumbanan?

4 N

-Ang ostinato pattern mao ang sumbanan (pattern)
nga pabalik-balik nga buhat o kumpas pangmusika
nga adunay nagkalain — lain nga kumpas. Aduna kini,
tag 2, tag 3, og tag 4 ka kumpas.

\_ /

J
go Buluhaton ug Kat-oni

YO

~

Karon, imong buhaton ang sunod nga buluhaton sa
paghatag sa insaktong kumpas o ihap.

- /

11



Direksiyon: Himua ang mga mosunod, nga sumbanan sa
ostinato, pinaagi sa pag-kumpleto kon pila ka ihap og pila
ka balik , isulat sa laing papel ang imong tubag.

1. Lakaw paatras og paabante - ka ihap,
sulod sa ka balik-balik.

2. Pagbalanse saimo wala nga Hiil - kaihap ,
sulod sa ka balik-balik.

3. Pagbalanse sa imo tuo nga ftiil - ka ihap ,
sulod sa ka balik- balik.

4. Lakaw pakilid paingon sa tuo - kaihap ,
sulod sa ka balik- balik.

5. Komang mura og kasag - ka ihap ,

sulod sa ka balik- balik.

12



§ Pagtantiya

Atong mahibaw-an, kung nasabtan gyud nimo ang
atong natun-an.

Direksiyon: Basaha ug sabta kini pag-ayo. Isulat ang letra
sa hustong tubag sa mga pangutana nga anaa sa ubos
ug isulat kini sa lain papel.

Unsa nga sukod (measures) ang gigamit o haum sa
imong pagbuhat sa mosunod.

1. ltiko ang ulo pawala, tarong, patuo — tulo ka
ihap sulod sa upat ka balik-balik.

a. 4s b. 25 C. 3s d. wala sa gipilian
2. Abante ang mga kamot, pakilid, pataas,

paubos — upat ka ihap sulod sa upat ka

balik-balik.

a.2s b. 3s C. 4s d. wala sa gipilian
3. Maglakaw paabanti dayon paatras — duha

ka ihap paabanti,duha ka ihap paatras

sulod sa upat ka balik-balik.

a.2s b. 3s C. 4s d. wala sa gipilian

13



4. Itaas ang duha ka kamot ug ipaubos. Tulo ka
ihap sulod sa tulo ka balik-balik.

. 25 b. 3s C. 4s d. wala sa gipilian

5. Hawiri ang hawak ug kiay-kiay. Duha ka ihap
sulod sa lima kabalik-balik.

. 3s . 4s C. 25 d. wala sa gipilian

Dugang nga Buluhaton

Atong mahibaw-an karon, kung unsa ang
imong madiskubre niini nga buluhaton.

Direksiyon: |hatag kung pila ang kumpas o ihap sa
matag sumbanan sa ostinato. Kung mahatag nimo ang
insaktong tfubag aduna kini kauban nga lefra ug
makaporma ka sa insaktong pulong ug makaangkon ka
ug dugang nga 5 ka puntos.

1. Lakaw pakilid pawala — upat ka ihap , sulod sa
walo ka balik-balik.

14



2.Lukso pataas, paubos - tulo ka ihap , sulod sa
upat ka balik.

3. Hawiri ang hawak ug kiay-kiay — duha ka ihap ,
sulod sa upat ka balik.

4. Itaas ang duha ka kamot ug ipaubos — upat ka
ihap , sulod sa lima ka balik.

5. ltindak ang tuo nga tiil — duha ka ihap , sulod sa
tulo kabalik-balik.

15
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Pakisayran

1. Ma. Cheryl M. Toliao, et.al...Music, Art, Physical
Education and Health Patnubay sa Guro Grade 2
pahina pp.58-59
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Mga Naggamit sa Modyul

Petsa Pirma Petsa Pirma sa

Nadawat >d Nabalik | Magtutudlo
Bata

Ngalan sa Bata

18




/Alang sa inyong mga pangutana o komento, sulat o tawag sa:
Department of Education — Division of Camiguin
B. Aranas St., Poblacion, Mambajao, Camiguin Province

Email Address: depedcamiguin@gmail.com, camiguin@deped.gov.ph

Cellphone no: 09057284681
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