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KATUYOAN SA PAGKAT-ON

Kini nga modyul gidisenyo ug gihimo para

nimo aron sa pagsukod sa imong kaalam sa:

1.

Araling Panlipunan: Nailhan ang
nagkalainlaing mahinungdanong dapit o
istruktura sa komunidad.

MTB-MLE: Nailhan ang mga pulong nhga
gimamit sa pag —ila sa simile.

ESP: Nakapakita ug mga maayong buhat sa
isig katawo nga anaa sa komunidad

PE: Nakalihok sa personal ug kinatibuk-ang
wanang, sa unahan, paatras ug patakilid nga
direksyon, taas, tunga, ug mubo ang lebel, tul-
id, kurba ug zigzag, mga agianan, dayagonal
ug pinahigda nga kapatagan ug naglambigit
sa makalingaw ug makalipay hga mga pisikal
nga buluhaton.

Art: Nakadesinyo pinaagi sa pag dibuho o
pagpintal sa pandagat ug pangkakahoyang
pinuy-anan gamit ang naglainlaing porma,
color og tekstura.

Health: Nakapakita ug mga pamaagi unsaon
pag atiman ang mga parte sa lawas sama sa
mata, ilong, dalunggan, buhok ug panit.
Music: Nakakanta ug pambatang kantahon
sa insaktong tono.



PASIUNA:

Kini  nga modyul nagahisgot sa mga
mahinungdanong dapit o istruktura sama  sa
eskwelahan, simbahan/mosque, terminal, merkado,
ug uban pa nga makita sa imoang komunidad.
Nagahisgot pod kini sa mga paagi nga nagapakita

ug pag-amping niining maong mga dapit.

Sa ato pa, kinahanglan nga imong mailhan ug
mahibaloan ang mga istruktura ug mga dapit sa

imoang komunidad ug ang kamahinongdanon niini.
ARALING PANLIPUNAN
Hibaw-on Tal

Ang afong komunidad adunay  mga
mahinungdanong dapit o) estruktura.
Mahinungdanon sila tungod kay dinhi nagaadto ang
mga katawhan aron matubag ang ilang
panginahanglan, sama sa espirituhanon nga
kalambuan, pagkaon, edukasyon, kahimsog sa
lawas, kahapsay ug kalinaw sa lugar, dulaanan ug

uban pa.

Mga pananglitan sa mga mahinungdanong dapit:

« Eskwelahan



« Simbahan/Mosque
« Terminal/Paradahan

« Merkado/Tindahan
 Purok Center
« Barangay Hall OHealth Center

« Parke/Plasa

Adunay  mga komunidad nga may
mahinungdanong istruktura sama sa mga
estatwa, poste ug uban pa. Mahinungdanon

sila tungod kay aduna silay kalambigitan sa

kasaysayan sa komunidad. Mahimo usab nga F
mao kini sila ang timailhan sa sinugdanan o utlanan

sa komunidad.
PAMAAGI:

BULUHATON 1: Pagpili og lima ka hulagway sa mga
mahinungdanong dapit nga makita sa imong
komunidad ug lingini kini. Pagkahuman, isulat ang

kamahinungdanon niini.
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Isulat diri ang kamahinungdanon sa lima ka

hulagway nga imong gilinginan.

ARSI

BULUHATON 2

Pagpili ug usa ka mahinungdanong lugar nga
pinakagusto nimo. Pagdibuho og dako nga kasing-
kasing ug isuwat dinhi kung giunsa nimo paghigugma

ang mahinungdanong dapit.

Ang mga simbolo nangahulugan ug mga
hulagway. Ang mga hulagway o simbolo
makatabang kanato aron dali nato nga mailhan ang

mga naglangkub sa atong komunidad.



Buluhaton 3

Ildibuho ang simbolo sa nawalang bahin sa
komunidad sa lugar kon diin nahisulat ang ngalan
niiNi.

LARAWAN SA KMOMNMUNIDAD

Simmbahan

BULUHATON 4

Ang pamilya ni Ana bag-ohay pa nga nibalhin sa inyung
komunidad ug wala pa kaayu mahibalo si Ana kung asa

dapita nahimutang ang tulunghaan o eskwelahan.
Unsaon nimo pagpakita ug pagtabang kang Ana aron

iyang matultulan ang Eskwelahann o
Tulunghaan?




Basaha ang sugilanon sa ubos ug tubaga ang
mga pangutana.
ESP INTEGRATION

Daghang pamaagi sa pagpakita og maayong binuhatan
sa

atong isigkatawo. Usa niini ang pagpakita o pagpadayag

Og
pagrespeto.

1. Maminaw kung anaay nagasulti, dili mosapaw.
2. Gamiton ang pulong sa pagtahod sama sa: ma’'am,
sir, ate, kuya, manong, tiya, tiyo ug uban pa.

3. Tahuron ang panghunahuna sa uban.
4. Kanunay gamiton ang matinahurong pulong sa

pakig-istorya sa isigkatawo ilabi na sa mga mas
edaran. '




Buluhaton 1

Basaha ug ihatag ang tubag.

1. Ang Health Center usa sa mga mahinungdanon
nga dapit o istruktura sa usa ka komunidad.

Unsa imong angay isulti para magpasalamat?

2. Adunay usa ka gulang nga babaye ang mitan-
aw og usa ka pasundayag sa plasa. Wala nay
bakante nga lingkuranan. Unsa man ang angay

nimong buhaton?

3. Nasugatan nimo ang imong maestra sayo sa

buntag nga dunay daghang gibitbit. Unsay



imong angay isulti  Unsay imong angay
buhaton?

Buluhaton 2
Direksiyon: Lingini ang letra sa hustong tubag.

1.Usa ka tigulang na babae ang nagtindog sa bus.
Unsa ang imong buhaton?

a. fan-awon lang

b. mutindog og ihatag sa tigulang ang imong
bangko

C. pahunungon ang bus

2.Nanan-aw mo og programa sa eskwelahan,
nakit-an nimo nga naglisud sa pagtindog sa
lyang bangko ang tigulang. Unsa ang imong
buhaton?

a. tfabangan siya sa pagpatindog

b. paulion ang tigulang

C. pasagdan og imo lang tan-awon ang tigulang.
3. Nisulod ang inyong prinsipal sa inyong lawak.

Daghan sila og istoryahan sa inyong magtutud|o.
Unsa ang imong buhaton?



d. mogawas sa classroom.
b. tagaan og bangko ang inyong prinsipal.
C. magsaba sa sulod sa classroom.
4 Niabot ang imong lolo og lola nga gikan sa

probinsiya. Gikapoy sila ug giuhaw. Unsa ang
imong buhaton?

a. motago sa kwarto
. molakaw sa balay ug magdula

c. palingkuron ang lolo ug lola og tagaan og
mainom

5. Naay usa ka tigulang nga naglisod sa pagtabok
sa dalan. Unsa ang imong buhaton?

a. tfabangan ang tigulang sa pagtabok sa dalan
b. kataw-an ang tigulang nga nitabok sa dalan

c. dasmagan ang figulang

Buluhaton 3

Susiha ang hulagway. Asa sa mga hulagway
ang nagpakita og maayong pagbati sa bag-ong
nakaila o higala. Butangi og tsek (/) ang hulagway,
ekis (x) kon dili.



Buluhaton 4

Direksiyon: Kolori ang malipayong nawong kon ang
sitwasyon nagpakita og maayong binuhatan ug ang
nasubong nawong kon dili.

1.  Gihatagan ni Lito sa iyang

pagkaon ang iyang
classmate nga walay baon.

2. Gisakitan og ftiyan si Dinq,

gidala siya ni Berto sa klinika.

3. Gitulod ni Tonyo ang bag-o

nila nga classmatena si Berto.

4. Gisuroy ni Jasmin ang bag-o

nila nga classmatena si James sa lain-lain
dapit sa eskwelahan aron makatultol kini

kon asa dapit.

5. Giubanan ni Malou si Riza sa
kantina kay wala kini katuod.

MAPEH

Competency: Sings children songs with accurate pitch. Demonstrate melodic

contour through:
a.Movement  b. Music writing c. Visual imagery
Kantaha kini.



“ KON KITA MAGAKATIGOM”

( Tono sa “ THE MORE WE GET TOGETHER")

Kon kita magakatigom,
Katigom(2x)

Kon kita magakatigom,
Maglipay kita.
Ang imong higala,
Ako sang higala.
Kon kita magakatigom, maglipay kita.

BULUHATON 1:
Direksiyon: Kuyog ang imong ginikanan, kantahon
ang “ Kon Kita Magakatigom” sa saktong tono.

1. Kantahon og balik ang “ Kon Kita Magakatigom'
nga naay aksiyon kauban ang imong mga
ginikanan og mga igsoon, og kini ang mga
aksiyon:

A.Magporma og lingiin
B. Magpakpak sa saktong ritmo

2. Samtang nagkanta mo kauban sa imong pamilyaq,
Unsay nakita nimo sa ilang mga panagway?

Tubag:

BULUHATON 2



Direksiyon: Kolori ang mga hulagway depende sa
klasi sa mananap.
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HIBALUI KINI:

LOKOMOTOR- Mga lihok nga muhawa ka sa imong lugar
sama sa, paglakaw-lakaw, pagdagan-dagan ug
pagambak ambak.

DILI-LOKOMOTOR-Mga lihok nga dili muhawa sa imong
lugar o gitindugan sama sa pagkaway-kaway sa kamot,
piko piko sa lawas.

BULUHATON 3

Sa sayo sa buntag, gawas sa inyong balay
buhata ang mosunod nga dili-lokomotor ug
lokomotor. Buhata sa insakto.

DILI-LOKOMOTOR

« llingi and ulo ( tuo ug wala) ( desisayes ka
ihap) Oltaas ang duha ka kamot og ikaway-
kaway.

» |Ipiko ang tuhod pataas ug paubos.

LOKOMOTOR

« Paglakaw tuyok sa inyong balay.



« Pag-ambak ambak og ka walo gawas sa
inyong balay.

« Pagdagan dagan tuyok sa inyong balay.
OPahulay, ginhawa og lalom dayon relax.

1. Unsay imong gibuhat aron dili ka matumba o
madagma samtang nag lakaw-lakaw, nag-
ambak ambak ug nag- dagan dagan tuyok sa
inyong balay?

2. Nahimo ba nimo ang tanan nga buluhaton?
Idibuho ug unsa imong gibati bahin niini.

BULUHATON 4
Direksiyon:

ldugtong pinaagi sa pagpbadlis sa husto nga
posisyon sa kamot sa hulagway nga anaa sa tuong
dapit.

sa karsada ug basurahan

b. pagsuot of facemask sa maabog
ug hugaw nga lugar sama sa daplin




KOLUM AKOLUM B

a. sudlayi ang buhok katolo sa usa
ka adlaw

dili magpagabii kayo sa pagtan-
aw ug telebisyon

mokaon og utan og prutas

e. dili pakusgon ang radyo kon
maminaw og sonata

Buluhaton 5

Direksiyon: Isulat ang M
kong nagpakita sa
maayong pag-atiman sa
lawas DM kong wala
nagpakita og maayong
pag-atiman.

1. Maligo

kada adlaw.

2.
Matulog sa insaktong oras.




3. Limpyohan ang ilong gamit ang

kuko.

4. Paggamit og laing kolor sa

buhok.

5. Limpyohan ang dalunggan gamit

ang cofton buds.

Hinumdumi kini: Hustong pagkaon, pagpahulay,
kompleto nga bakuna, pagpa-ugnat sa kusog ug
paglikay sa mga sakit ug kagaw sa palibot maoy
makigbisog alang sa panglawas nga lig-on ug mahimsog.

MTB-MLE Estoryahi ug kat-oni Ang Duha Ka Managsuon

Sa barangay Lumaping, dinhi nagpuyo ang
managsuon nga si Dagohoy ug si Jimboy. Usa ka adlaw
nagpahigayon ug kalihukan mahitungod Je
pagpanglimpyo sa palibot. Si Kiko kugihan maghipos-
hipos sa iyang gipangpundok nga mga plastic, papel ug
lata. Paspas usab si Kika nga nagtapok sa iyang mga
basura sama sa kang kiko.

Nibundak ang kusog nga ulan, nanagan ug kusog
ang managsuon pareho sa kabayo ug gibiyaan nila ang
Mga napundok nga basura.

Niboha ug kusog ug nanga-anod ang tanang
napundok nga basura. Nagmahay ang duha ka
managsuon sa ilang gibuhat kay ang ilang lugar
nabahaan.



Misaad ang duha ka managsuon nga ila nang
hipuson ang ilang mga basura sama sa pag lain-lain sa
malata, di-malata ug magamit pa. Nalipay ang mga
taga Lumaping sa ilang gibuhat.

Hibaloi kini

Simile usa ka figure of speech nga diritsong
magkumparar sa tawo, lugar mananap o butang sa lain
nga kalidad, apan nagsugyot ug kaanggid nga kinaiya.
Mogamit kini ug expression sa pagtandi. (sama saq,
pareho sa).

15

Pananglitan

1. Si Kika paspas magtapok ug basura sama sa kang
Kiko.

2. Si Kiko kusog mo dagan pareha sa kabayo.

Buluhaton 1

Isulat ang tsek (/)sa blangko kung ang hugpulong
ay simile ekis ( x Jkung dili.

1. Ang iyang mga saad sama sa hangin.

2. Ang kaisog ni Samson sama sa Lion.

3. Simama maoy kahayag sa panimalay.

4. Ang imong mga mata pareha sa bitoon.

5. Ang bata maoy anghel sa pamilya.

6. lkaw pareha sa usa ka bulan.



/. Maayung mamili ug sinina si lola.

8. Ang imong pahiyom sama sa ka tam is sa

cake.

9. Ang balahibo gaan sama sa gapas.

10. Si papa gwapo.

Buluhaton 2

Direksiyon:

1.

2
3
4.
5

10.

kung asa ang simile sa hugpulong.

Ang akong iro pareho sa Leon nga mogukod.

lyang mga kasuko sama sa kalayo nga gadilaab.

Si Mario pareho sa kabayo modagan.

Ang kahayag sa bulan sama sa bidlisiw sa adlaw.
Ang agila mo lupad sama sa eroplano sa

kahanginan.

Ang iyang kakugihan sama sa lamigas kung mangita
ug pagkaon.

Ang hangin nga kusog pareho sa bagyo nga
umaabot.

Ang kahumot sa bata sama sa pahumot nga gipalit.

Ang batang milangoy sa dagat pareho sa isda nga
molangoy.

Ang kwarta sama sa hangin nga kalit lang
mahanaw.



YAWI SA MGA TUBAG
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